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El manejo del encalostrado es el factor mas importante en la salud y supervivencia de las terneras durante sus
primeras semanas de vida. Por este motivo, en los ultimos anos hemos trabajado intensamente las 4 Cs del
encalostrado. Sin embargo, el encalostrado es solo la primera parte de la historia. Y por eso las vacas, de forma
natural, alimentan a las terneras con leche de transicion durante los primeros dias de vida.

La pregunta que nos surge es, ¢guién tiene la razon: la naturaleza o nosotros?

1er ordeno 2°- 6° ordeno 1er ordeno
ransicion Leche Leche o lactorremplazante

Diferencia entre la almientacion de las terneras con sus madres
respecto a lo que ocurre en algunas granjas comerciales




En general se define, como la secrecion que produce la vaca durante la transicion entre el calostro del primer ordeno
hasta el sexto u octavo ordeno cuando ya se considera leche. A nivel nutricional su composicion, especialmente en el
segundo y tercer ordeno, presenta mayor contenido en solidos y mayor cantidad, tanto de grasa como de proteina,
proporcionando mas energia metabolizable a la ternera, lo que le ayuda a adaptarse a un nuevo ambiente mas frio

que el del utero materno.
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Tabla 1. Composicion nutricional del calostro, leche de transicion y leche de vaca. Adaptado de Gooden y col, 2019 y Fischer-Tlustos y col, 2024.




Ahora bien, también se diferencia en el tipo de grasa y de proteina. Predominando, los acidos grasos que intervienen
en la respuesta inmune e inflamatoria del neonato y en el establecimiento del microbiota, fundamental en la salud
digestiva de la ternera. Y respecto a las proteinas, destaca la gran cantidad de inmunoglobulinas, especialmente de
tipo IgG, para su proteccion tanto general como a nivel local en la luz intestinal.

El proposito final es intentar cubrir las necesidades de una ternera recién nacida, enfocadas en adaptarse a un
ambiente nuevo con muchos desafios a los que enfrentarse, especialmente infecciosos.

Asimismo, contiene niveles elevados de Inmuglobulinas
sustancias bioactivas como citoquinas, Oligosacaridos Insulina
oligosacaridos, factores de crecimiento (IGF-1) Lactoferrina IGF-|

y hormonas (insulina) que explican en parte,
los beneficios de continuar alimentando unos
dias con leche de transicion, en las primeras
semanas de vida.
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La alimentacion con leche de transicion durante los primeros dias de vida favorece el desarrollo intestinal, y por
tanto, una mayor superficie de absorcion. Como consecuencia, las terneras presentan una mejor salud, una mayor
ganancia de peso y, muy importante, un menor consumo de antibioticos.

Asimismo, aporta una gran cantidad de inmunoglobulinas que actuan a nivel de la luz intestinal, bloqueando la
adhesion y multiplicacion de los patdgenos en las células intestinales, lo que denominamos inmunidad lactogénica.
Especialmente importante en la prevencion de las diarreas, y aun en mayor medida en el caso de madres vacunadas.
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El protocolo para administrar la leche de transicion debe adaptarse a cada granja y ser muy simple, con el objetivo de
ser muy sencillo para que se pueda convertir facilmente en rutina. Las estrategias principales se pueden resumir en
estos puntos:

Identificar y marcar las vacas de primer, sequndoy a
lo mejor tercer ordeno, para recoger, tanto de manera

individual como en pool, el calostroy la leche de transicion.
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OPCION 1.

Administrar la leche de transicion a las terneras durante
los primeros cinco dias de vida. Se puede dar en fresco

o almacenar refrigerado para calentarlo en las proximas
tomas. Normalmente recogiendo el sequndo y, a veces el
tercer ordeno, es suficiente cantidad para administrarlo a las
terneras durante los primeros 5 dias de vida.

OPCION 2.

Se puede implantar otra alternativa en caso de que sea
complejo separar la leche de transicion, mezclando medio
litro de calostro, sobrante o almacenado, con leche o
lactorremplazante para simular una leche de transicion.




OPCION 1. Leche de transicién de la vaca.

N° ordeno T 2 3
(S (l S (l (N ¢

T

6 - 9 litros 9 - 14 litros

La produccion es muy variable entre animales.

OPCION 2. Calostro diluido en leche.

Calostro

1" ordeno

N ¢
20

Calostro
1P TOMA 32 TOMA 52 TOMA 72 TOMA 9° TOMA
) 22 TOMA 42 TOMA 6° TOMA 82 TOMA 102 TOMA
Calostro
1° TOMA 3FTOMA 52 TOMA 72 TOMA 9° TOMA
22 TOMA 42 TOMA 6° TOMA 82 TOMA 10° TOMA
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Unos de los principales riesgos es la contaminacion, tanto por falta de higiene en alguno de los puntos como
en la conservacion de la misma. Para evitarlo es importante tener claro el esquema con los puntos de riesgos
de contaminacion del calostro o leche de transicion

UBRE ALMACENAMIENTO
La leche con alto recuento de células somaticas En un alimento tan rico en nutrientes que las bacterias se multiplicaran
presenta mas riesgo de alta bacteriologia. exponencialmente cada 20 minutos si no lo refrigeramos adecuadamente.

RECOLECCION EQUIPO DE ALIMENTACION
La limpiezay la higiene tanto durante el ordeno, El material con el que se administra tiene
como en los recipientes para recoger ella leche que estar limpio, seco y desinfectado.
de transicion son fundamentales.




Si la leche de transicion no se administra en fresco poco después de su recoleccion es mejor refrigerarla en una nevera
que funcione adecuadamente. Si se quiere almacenar durante mas de un dia recomendamos utilizar un conservante:

el sorbato potasico.

El sorbato de potasio es un conservante quimico que inhibira el crecimiento bacteriano permitiendo conservar en

refrigeracion durante 5 dias minimizando el riesgo de multiplicacion de las bacterias. Y lo que es también importante,
lo hace sin danar a los anticuerpos presentes en el calostro y la leche de transicion.

Método de preparacion: el sorbato potasico viene en forma de polvo granulado.

» 1. Solucion inicial de sorbato al 50%.
Diluiremos el sorbato potasico granulado en agua al 50%, para ello afnadiremos

50gr

100 ml

los gramos de sorbato a la cantidad requerida de agua. Esta solucion puedes

500 gr

1litro

conservarla en el frigorifico durante una semana.

» 2. Agregue la solucion al calostro o la leche de transicion al 1%.
Para que el conservante funcione adecuadamente, debemos mezclar y agitar bien

10 ml

1litro

la solucion de sorbato potasico con la leche y conservar la mezcla en refrigeracion.

40 ml

4 litros

A ) Si pasterizas afade el sorbato siempre después de la pasteurizacion.

ADVERTENCIAS ) La sobredosis de sorbato potasico en el calostro puede causar reacciones cardiacas adversas en los terneros.
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