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Sincronizar el estro con Altrenogest,
una herramienta cada vez mas utilizada
en la mejora reproductiva.

Rut Menjon, Marta Jimenez, Introduccion
Marcial Marcos

Servicio Técnico porcino de Las hormonas son sustancias secretadas por célu’las espe’cia—
MSD Animal Health lizadas. Estas sustancias son transportadas por via sanguinea
o por el espacio intersticial, solas (biodisponibles) o asociadas
a ciertas proteinas (que extienden su vida media al prote-
gerlas de la degradacion). Hacen su efecto en determinados
organos o tejidos diana a distancia de donde se sintetizaron,
sobre la misma célula que la sintetiza (accion autocrina) o
sobre células contiguas (accioén paracrina) interviniendo en la
comunicacion celular. Tras conocer que eran sustancias que
los propios organismos fabricaban y sus efectos, aparecie-
ron las investigaciones para crearlas sintéticamente y poder
hacer un uso de ellas para el tratamiento de muchas en-
fermedades en medicina humana. Fue ya sobre los anos 30
cuando la investigacion en hormonales salto a la veterinaria
y aparecieron sustancias con efecto reproductivo, como los
@ s e progestagenos. En 1963 ya aparece una publicacién sobre el
uso de progestagenos en produccion porcina. Fue el Altreno-
gest (agonista oral de progesterona) el componente sintético
desarrollado para veterinari@, el que se comercializo por s

sus mejores caracteristicas y que se usa hoy en dia en la
produccion porcina. El Altrenogest se ha comercializado como
Regumate® en Europa desde principios de 1980 y fue aprobado

para su uso en cerditas por la U.S. FDA en @003. (

L

3Qué es Altrenogest?

El Altrenogest (allytrenbolone, 17a-allyl-17B-hydroxy-estra-
4,9,11—frien—3;;::9¢s una progesterona sintéetica que deriva de

S la Cl9-esteroide”nortestosterona. El Altrenogest“se une a los
receptores de progestrerona en el hipotalamo y la glandula

pituitaria, inhibiendo la secrecion de la hormona foliculoes-

Y

\ timulante (FSH) y la hormona luteinizante (LH), que condu-

cen a una generacion pobre de foliculos ¥ a que no haya
‘ ‘ estro ni ovulacién.
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Ademas de su efecto similar Efecto del tratamiento con Regumate®: tasa de partos

a la progesterona y efecto
anti-gonadotrofico, el Altre-
nogest también tiene débil
efecto estrogénico, anabo-
lico, y androgeénico. El Al-

y tamano de la camada (M. Botte 1990).

Control Regumate

trenogest se utiliza amplia-
mente para sincronizar el

ciclo estral o permitir pre-
decir la aparicion del celo

en cerditas de reposicion
o cerdas primiparas, este

se absorbe rapidamente y

Numero de cerdas 281 242
Tasa de partos 80,8% p<0,05 88,4%
Total de lechones nacidos 2 9,1+23 p<0,05 9,6+2,3
Total de nacidos vivos? 85+2,3 p<0,02 91+24
Peso al nacimiento (Kg) @ 1,6+0,2 NS 1,6+0,2

la mayor parte desaparece
después de 24 horas de la
administracion. No hay acu-
mulacioén significativa después de 18 dias conse-
cutivos de administracion.

El uso del Altrenogest es cada dia mas coman en
la mayoria de las granjas. Al principio su uso habi-
tual era el de la sincronizacion de celos en nulipa-
ras, pero actualmente se ha ampliado a maltiples
usos, también en cerdas multiparas en diferentes
estadios productivos.

Mejoras reproductivas

El papel clasico del Altrenogest para sincro-
nizar grupos de nuliparas e incorporarlas al
programa reproductivo, ha hecho que también
veamos el efecto positivo que consigue en los

Esquema uso de Altrenogest. ’

| 21 dias

NS: No significativo.; ¢ significa + diferencia significativa

parametros reproductivos. En diferentes estu-
dios se ha visto que la ovulacion inducida tras
el tratamiento tiene un ratio de fertilizacion
mayor que en los lotes control (incluso +7,6%).
Otro parametro de gran interés que vemos me-
jorado es el tamano de la camada, +0,5 le-
chones por ejemplo en el estudio de Botte M.
(1990).

Ventajas de sus diferentes usos

* El uso en las nuliparas como agrupamiento
de las cubriciones, es una herramienta indis-
pensable en cualquier explotacion industrial
moderna para poder optimizar el objetivo de
partos de cada lote.

Estro esperado
sin tratameinto

Estro esperado tras
la aplicacion de Regumate

\

1 5 dias
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Estro de forma natural

Regumate durante 18 dias ‘

l antes del tratamiento de |

Regumate
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Protocolo de aplicacion del Altrenogest en hembras delgadas
y de primer parto. (Pallas R. SUIS 2017).

Flujo normal de la granja
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Necesitamos hacer una incorporacion programa-
da de las nuliparas a las bandas de produccion,
reduciendo el numero de cerdas de renovacion
que necesitamos tener en cada momento en la
explotacion y reduciendo el numero de dias no
productivos. Las inseminaciones se realizaran
en dias controlados y en una menor horquilla de
dias, lo que nos llevara a una mayor agrupacion
de los partos y los destetes, consiguiendo un
lote de lechones mas homogéneos en cuanto a
su edad. También, nos facilitara la organizacion
del trabajo del personal, ya que tendremos las
tareas mas agrupadas y un mejor aprovecha-
miento de las instalaciones. Se genera una ma-
yor sociabilizacion de las hembras al tener que
manejarlas diariamente durante los 18 dias de
aplicacion del producto, lo que facilita poste-
riormente la puesta en macha de otros manejos
sobre las reproductoras.

e Tratamiento del sindrome del segundo parto,
este es uno de los usos mas interesantes del
Altrenogest en cerdas multiparas, concreta-
mente en las cerdas tras su primera lactacion,
que sufren unas perdidas productivas en el si-
guiente ciclo, entre las que destaca un incre-
mento en el infervalo de destete al estro, dis-
minucion de la prolificidad e incluso menor ratio
de fertilidad. Estos efectos negativos sobre la
reproduccion estan asociados al balance ener-
gético negativo durante la primera lactacion.
Varios autores han demostrado que los niveles
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de alimentacion, ya sea durante la lactancia o
durante la fase luteal, afectan al desarrollo del
foliculo, tasa de ovulacion y al desarrollo de
los ovocitos, contribuyendo a la mortalidad em-
brionaria. Con el tratamiento de Altrenogest
se minimiza el efecto del sindrome de segun-
do parto, suprimiendo y retrasando la apari-
cion del celo tras el destete, permitiendo a
la cerda recuperar su condicion corporal.

Para solucionar este problema reproductivo se
puede utilizar una estrategia para estimular a las
hembras a comer mas durante la lactacion o sal-
tarse el primer celo tras el destete, lo que lleva
a una recuperacion de la condicion corporal v,
mas importante, al cambio de estado metabdlico,
pasando de catabolico a anabolico. Ademas, este
retraso en la cubricion permite garantizar una
buena involucion uterina, pero saltarse un celo
tiene un coste importante en cuanto a dias no
productivos, al menos 21, que, con un coste de 2
a 2,50 € al dia, hace que esta practica tenga un
coste minimo de 42 a 52,5 € por cerda. La alter-
nativa del uso de Altrenogest al destete reduce
de manera importante este coste, consiguiendo
resultados similares.

e Tratamiento con Altrenogest previo al
destete. Otro de los usos del Altrenogest
mas novedosos es su utilizacion durante la
lactacion para mejorar el tamafio de camada
en el siguiente ciclo. Los estudios reflejan
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que la administracion de Altrenogest, antes
del destete (de -8 a -2 dias), mejora el ni-
mero total de lechones nacidos de cerdas
destetadas tras este tratamiento, probable-
mente al favorecer un desarrollo folicular
mejor y mas homogéneo al comienzo del celo.
En uno de estos estudios se observa un dia-
metro de los foliculos al comienzo del es-
tro superior en el grupo tratado que en el
control (0,75+0,01 cm frente a 0,73+0,01 cm;
p<0,01) y los lechones nacidos fueron mas
nuemerosos (p<0,01) en el grupo Altrenogest
(14,0040,46) que en el control (12,27+0,44)
(Lopes T., 2017)

* Prevencion de partos prematuros. Los partos
prematuros (<114 d) ocurren en el 10% del
total de los partos. Estos incrementan signi-
ficativamente el riesgo de lechones nacidos
muertos, especialmente en cerdas con una
duracion de la gestacion <112 dias. Esto, se-
guramente, es debido a la inmadurez rela-
tiva de los lechones en el parto. Las cerdas
con una corta duracion de gestacion son mas
propensas a tener un parto prematuro en
el siguiente parto, esta informacion es muy
importante para los productores, ya que les
ayuda a identificar a estas cerdas de riesgo
potencial. Una vez identificadas estas cerdas
se realizaria la administracion de Altrenogest
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