Dermatitis pruriginosa cronica en un golden retriever:

manejo a largo plazo con Numelvi® y terapia topica antiséptica

‘ _ HISTORIA CLINICA Y ANAMNESIS

Caracteristicas del paciente

Motivo de la consulta

HUGO presenta prurito intenso, lamido
« Nombre: HUGO « Sexo: Macho castrado excesivo de las patas, otitis recurrente

- Especie: Canina . Edad: 3 afios y lesiones papulares intermitentes

« Raza: golden retriever - Peso: 42,0 kg en elabdomen ventral.

Historial relacionado

Desde el afio de edad, el paciente ha desarrollado problemas dermatolégicos con prurito intenso.

Tratamiento actual o pasado

Hace 2 meses se inici6 tratamiento antipruritico; hubo mejoria en 5-7 dias tras dexametasona inyectable.
La terapia con anticuerpos monoclonales fue ineficaz y se afiadié oclacitinib (0,4 mg/kg BID 1semana, luego SID).

EXAMEN CLINICO

Se observa: Distribucion de las lesiones
« Alopecia generalizada de la extremidad, con eritema » Cara,
e hiperpigmentacién interdigital, palmary plantar » Oidos.
» Papulas/pustulas abdominales e inguinales. + Abdomen ventral.
» Hipotricosis periocular leve. » Cara medial del muslo.

« Eritema e hiperpigmentacion del labio inferior. Extremidades distales.

« Cambios dticos bilaterales, mas severos en el lado izquierdo:
edema, eritema, liquenificacion, secrecion ceruminosa oscura.

» Exudado abundante, amarillo y pastoso en la porcién horizontal
del conducto auditivo externo.

Signos clinicos + Tincion salival. + Infeccion por hongos.
« Eritema. + Secrecion oleosa. + Pioderma.
» Alopecia/pérdida de pelo. « Liquenificacién. » Otitis externa.

Pruebas Diagndsticas

Citologia de piel y oidos Tricograma Scotch test - Interdigital
- Piel(@abdomenventral): cocos +,neutrdfilos.  « Negativo para hongos y parasitos. + Malassezia +++.

« Oidos: Malassezia +++. « Pelos principalmente en anageno. » Cocos +.

Raspados cutaneos « Puntasrotas. » Neutrofilos.

» Negativos.

El cuadro es compatible con una dermatitis de base alérgica, probablemente dermatitis atopica canina
con infecciones secundarias
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TRATAMIENTO Tratamiento inicial: Bravecto comprimidos, tratamiento contra los dcaros de la sarna.

Otros tratamientos

NUMELVE L d E Ch de clorhexidina al 4%
. « Limpiador 6tico: Epiotic « Champu de clorhexidina al 4%.
- Fecha denicio: 01/10/2025 pracc P P °
(uso diario durante 4 semanas , Toallitas de clorhexidina.

+ Comprimido: 31,6 mg /XL y después dos veces por Solucisn d ienglicol

. N° e ice 11 semana hasta la revision). * SolUCIon a< Proplienglico
N®de comprimidos por dosis: 12 , L al 50% (diluido 50:50 con agua)

« Dosis aproximada: 1,13 mg/kg SID » Tratamiento Gtico: Posatex para lesiones y descamacion.

(una vez al dia durante 14 dias).

Evolucién - primera revision Revision

+ Fecha de revision: 25/11/2025 « Fecha de revision: 19/12/2025

+ Duracion del tratamiento: 55 dias - Tratamiento total hasta la fecha: 79 dias

- Resultados de la revision: se observa una mejoria « Evolucion: Tras suspender el tratamiento los signos
clinica considerable. Los propietarios informan que reaparecieron a los 3 dias, por lo que se reanudo.
el pruritodisminuydyaal primer diade tratamiento, Actualmente el perro no presenta prurito ni conductas
con una mejoria notable tras 2 semanas. de acicalamiento anormales; hay eritema interdigital
En la revision, las lesiones se encuentran leve en las patas delanteras.
en remision, salvo un leve eritema palmar residual
en las extremidades anteriores. El examen Tratamiento actual:
con video-otoscopio de la porcion horizontal} « NUMELVI® a largo plazo (31,6 mg, 1% comprimidos
del conducto auditivo externo muestra depositos una vez al dia).

leves de cerumen amarillento y eritema leve.

El tratamiento con NUMELVI se mantiene
alargo plazo. » Prevencion de ectoparasitos todo el afio.

« Protocolo antiséptico topico.

Seguimiento:
Revision en 3 meses; se discutieron pruebas de alergia e inmunoterapia. Continta el tratamiento con NUMELVI® al 02/11/2026.

DISCUSION

Este caso describe una dermatitis cronica pruriginosa indicando necesidad de tratamiento de mantenimiento.

con otitis externa recurrente en un golden retriever joven, La combinacion de NUMELVI® con un protocolo antiséptico

con inicio de los signos alrededor del afio de edad tépico periddico es coherente con las recomendaciones para

y distribucion tipica de enfermedad alérgica (extremidades DAC: reduce carga microbiana, limita recurrencias y disminuye
distales, region interdigital, abdomen ventral, cara la necesidad de antibidticos sistémicos. Mantener la prevencion
y oidos). La citologia confirmd Malassezia spp. y cocos, de ectoparasitos todo el afio es esencial. Dado que es un
habituales en perros atopicos con pioderma superficial, paciente joven con necesidad de tratamiento prolongado,

que agravan prurito e inflamacion. NUMELVI® produjo se recomienda considerar pruebas de alergia e inmunoterapia
mejoria rapida (prurito en 24 h, remision en semanas), pero especifica paraintentar reducir la dependencia de farmacos

los signos reaparecieron 3 dias después de suspenderlo, y modificar el curso de la enfermedad.

Ficha técnica Numelvi®: https://www.msd-animal-health.es/downloads/numelvi/
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