
Dermatitis pruriginosa crónica en un golden retriever:  
manejo a largo plazo con Numelvi® y terapia tópica antiséptica

HISTORIA CLÍNICA Y ANAMNESIS

Características del paciente
•	 Nombre: HUGO
•	 Especie: Canina 
•	 Raza: golden retriever

Motivo de la consulta
HUGO presenta prurito intenso, lamido 
excesivo de las patas, otitis recurrente 
y lesiones papulares intermitentes 
en el abdomen ventral.

Historial relacionado
Desde el año de edad, el paciente ha desarrollado problemas dermatológicos con prurito intenso.

Tratamiento actual o pasado
Hace 2 meses se inició tratamiento antiprurítico; hubo mejoría en 5–7 días tras dexametasona inyectable. 
La terapia con anticuerpos monoclonales fue ineficaz y se añadió oclacitinib (0,4 mg/kg BID 1 semana, luego SID).

EXAMEN CLÍNICO

Se observa:
•	 Alopecia generalizada de la extremidad, con eritema 
	 e hiperpigmentación interdigital, palmar y plantar
•	 Pápulas/pústulas abdominales e inguinales.
•	 Hipotricosis periocular leve.
•	 Eritema e hiperpigmentación del labio inferior. 
•	 Cambios óticos bilaterales, más severos en el lado izquierdo: 
	 edema, eritema, liquenificación, secreción ceruminosa oscura. 
•	 Exudado abundante, amarillo y pastoso en la porción horizontal 
	 del conducto auditivo externo.

Distribución de las lesiones
•	 Cara.
•	 Oídos.
•	 Abdomen ventral.
•	 Cara medial del muslo.
•	 Extremidades distales.

•	 Sexo: Macho castrado
•	 Edad: 3 años
•	 Peso: 42,0 kg

Tricograma
•	 Negativo para hongos y parásitos.
•	 Pelos principalmente en anágeno.
•	 Puntas rotas.

Pruebas Diagnósticas
Citología de piel y oídos
•	 Piel (abdomen ventral): cocos +, neutrófilos.
•	 Oídos: Malassezia +++.
Raspados cutáneos
•	 Negativos.

Signos clínicos
•	 Eritema. 
•	 Alopecia/pérdida de pelo.

•	 Tinción salival.
•	 Secreción oleosa.
•	 Liquenificación.

•	 Infección por hongos.
•	 Pioderma.
•	 Otitis externa.

Scotch test – Interdigital
•	 Malassezia +++.
•	 Cocos +.
•	 Neutrófilos.

El cuadro es compatible con una dermatitis de base alérgica, probablemente dermatitis atópica canina 
con infecciones secundarias



TRATAMIENTO

NUMELVI®

•	 Fecha de inicio: 01/10/2025
•	 Comprimido: 31,6 mg / XL
•	 Nº de comprimidos por dosis: 1 ½
•	 Dosis aproximada: 1,13 mg/kg SID

Otros tratamientos
•	 Limpiador ótico: Epiotic 
	 (uso diario durante 4 semanas 
	 y después dos veces por 
	 semana hasta la revisión).
•	 Tratamiento ótico: Posatex 
	 (una vez al día durante 14 días).

Evolución - primera revisión
•	 Fecha de revisión: 25/11/2025
•	 Duración del tratamiento: 55 días
•	 Resultados de la revisión: se observa una mejoría 
	 clínica considerable. Los propietarios informan que 
	 el prurito disminuyó ya al primer día de tratamiento, 
	 con una mejoría notable tras 2 semanas. 
	 En la revisión, las lesiones se encuentran 
	 en remisión, salvo un leve eritema palmar residual 
	 en las extremidades anteriores. El examen 
	 con video-otoscopio de la porción horizontal 
	 del conducto auditivo externo muestra depósitos 
	 leves de cerumen amarillento y eritema leve. 
	 El tratamiento con NUMELVI se mantiene 
	 a largo plazo.

•	 Champú de clorhexidina al 4%.
•	 Toallitas de clorhexidina. 
•	 Solución de propilenglicol 
	 al 50% (diluido 50:50 con agua) 
	 para lesiones y descamación.

DISCUSIÓN

Este caso describe una dermatitis crónica pruriginosa 
con otitis externa recurrente en un golden retriever joven, 
con inicio de los signos alrededor del año de edad 
y distribución típica de enfermedad alérgica (extremidades 
distales, región interdigital, abdomen ventral, cara 
y oídos). La citología confirmó Malassezia spp. y cocos, 
habituales en perros atópicos con pioderma superficial, 
que agravan prurito e inflamación. NUMELVI® produjo 
mejoría rápida (prurito en 24 h, remisión en semanas), pero 
los signos reaparecieron 3 días después de suspenderlo, 

Ficha técnica Numelvi®: https://www.msd-animal-health.es/downloads/numelvi/

ANTES DESPUÉS

indicando necesidad de tratamiento de mantenimiento. 
La combinación de NUMELVI® con un protocolo antiséptico 
tópico periódico es coherente con las recomendaciones para 
DAC: reduce carga microbiana, limita recurrencias y disminuye 
la necesidad de antibióticos sistémicos. Mantener la prevención 
de ectoparásitos todo el año es esencial. Dado que es un 
paciente joven con necesidad de tratamiento prolongado, 
se recomienda considerar pruebas de alergia e inmunoterapia 
específica para intentar reducir la dependencia de fármacos 
y modificar el curso de la enfermedad. 

Revisión
•	 Fecha de revisión: 19/12/2025
•	 Tratamiento total hasta la fecha: 79 días
•	 Evolución: Tras suspender el tratamiento los signos 
	 reaparecieron a los 3 días, por lo que se reanudó. 
	 Actualmente el perro no presenta prurito ni conductas 
	 de acicalamiento anormales; hay eritema interdigital 
	 leve en las patas delanteras.

Tratamiento actual:
•	 NUMELVI® a largo plazo (31,6 mg, 1½ comprimidos 
	 una vez al día).
•	 Protocolo antiséptico tópico.
•	 Prevención de ectoparásitos todo el año.

Tratamiento inicial: Bravecto comprimidos, tratamiento contra los ácaros de la sarna.

Seguimiento:
Revisión en 3 meses; se discutieron pruebas de alergia e inmunoterapia. Continúa el tratamiento con NUMELVI® al 02/11/2026.


